
Estimado presidente Rajoy: 

Escribimos esta carta en apoyo a la ley de control del tabaquismo actualmente vigente 
en España. Somos investigadores académicos en el campo del control del tabaquismo. 
Ninguno de nosotros vive en España pero reconocemos el enorme esfuerzo realizado 
por España en los últimos años para conseguir una legislación de control del tabaquismo 
que incluye todos los lugares públicos. 

España fue uno de los primeros países europeos que implementó una ley de control de 
tabaquismo que incluía la mayoría de lugares públicos en el año 2006. La ley inicial 
tenía excepciones importantes en bares, pubs, tabernas y restaurantes. En el año 2011, la 
ley pasó a ser una ley total y sin excepciones, de acuerdo con el Convenio Marco para el 
Control del Tabaco de la Organización Mundial de la Salud, firmado y ratificado por 
España. Según el artículo 8 de este Convenio internacional, España tiene la obligación 
de proteger a la ciudadanía del humo del tabaco. 

La ley española de control del tabaquismo es esencial por varias razones. Primero, la 
legislación actual ha representado un gran avance en la protección de todas las personas 
de los efectos de la exposición al humo ambiental del tabaco, sin distinción geográfica o 
de lugar de trabajo. Estudios científicos españoles han demostrado la reducción en 
exposición al humo ambiental del tabaco y también, de forma consecuente, la reducción 
en la incidencia de enfermedades cardiovasculares y respiratorias. 

Segundo, la legislación actual es esencial para el turismo. Los ambientes libres de humo 
en el interior de los casinos, restaurantes, bares y otros lugares de entretenimiento 
contribuyen a la calidad de vida y la satisfacción de las personas que visitan España. 
Sólo una minoría de adultos fuman y los no fumadores no quieren respirar aire 
contaminado por humo del tabaco. Los turistas no vienen buscando humo cuando viajan 
a España. Tercero, la ley actual española de control del tabaquismo es una de las leyes 
más avanzadas del mundo. El éxito del modelo español ha sido reconocido por la 
comunidad de salud pública internacional como un ejemplo de buena práctica, y 
también ha ayudado a otros países a mejorar sus leyes. 

Tenemos el deber científico de avisarle de que un cambio regresivo en la ley actual sería 
una iniciativa insensata y con consecuencias negativas a largo plazo en la salud y la 
economía de España, y para el control global del tabaquismo. Le animamos a que 
apueste por la salud y mantenga la actual ley española de control del tabaquismo. 
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*La opinión expresada en esta carta es de los investigadores y no necesariamente la de 
sus instituciones 
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